
Extrait 4 –  …………………………………………………………………. –

Invente un titre pour cet extrait.

Un jour, j’ai loupé la cantine à cause d’un léger problème technique.

Juste avant le repas du midi, tout le monde repasse dans sa chambre pour 

récupérer les médicaments que les infirmières ont préparés sur nos tables 

de nuit. Ce jour-là, je suis sûrement le dernier du couloir à repasser par la 

chambre. J’entre, je roule jusqu’à la table de nuit, récupère les trois ou 

quatre petites pilules, fais demi-tour, reprends la direction de la sortie et là, 

au milieu de la chambre, mon fauteuil s’immobilise et s’éteint. Il faut savoir 

que les fauteuils électriques ont une batterie dont l’autonomie est assez 

limitée. Il faut donc les mettre en charge toutes les nuits. Là, visiblement, 

l’aide-soignant du soir a oublié de le faire et me voilà bloqué au milieu de la 

pièce, exactement à égale distance des deux lits. Impossible d’accéder aux 

sonnettes reliées au bureau des aides-soignants et des infirmières, 

impossible d’atteindre la mienne à proximité de mon lit, ni celle d’Éric. Je 

tente de donner de la voix mais, avec mon manque d’abdominaux, mes cris 

souffrent d’un ridicule manque de puissance. Personne ne répond. Au début, 

la situation m’a paru cocas      s      e       mais, rapidement, ça ne m’a plus amusé du 

tout. J’ai super-faim. À la cantine, il se peut très bien que personne ne 

remarque mon absence avant trois bons quarts d’heure. J’attends. Je ne 

suis pas attaché à mon fauteuil, la porte est grande ouverte et pourtant je 

suis prisonnier, enfermé dans mon immobilité. Le sentiment que je ressens à 

ce moment-là est difficile à décrire. 

Patients Grand Corps Malade

1. Quel problème technique a empêché Fabien  de se rendre à la cantine ?

2.  À cause de  son manque d’abdominaux, que ne peut pas faire Fabien  ?

3. Classe ces adjectifs dans l’ordre où le narrateur les ressent dans le texte :

Inquiet – Amusé – Enfermé – Tranquille – Angoissé – Surpris 

4. Invente une comparaison pour décrire ce que ressent Fabien :

« Je me sens comme ……………………………………… »   (DNB)
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